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Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse (D3G) am PIN  
Gruppenpsychotherapie – analyse wird am PIN auf 2 Ebenen vermittelt:  

1. Tiefenpsychologische und analytische Gruppentherapie (PIN) - (KV Level) als  
Zusatzqualifikation für approbierte Ärztinnen und psychologische Psychotherapeutinnen 

2. Analytische Gruppentherapie (Zusammenarbeit BIG, PIN) - (D3G Level) als Teil der  
Weiterbildung zum Gruppenanalytiker. 

 
Adressaten:   

• Ärzte (für den Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie (80 DS), Facharzt für Psychosomatik 
und Psychotherapie (80 DS und Einzel), Zusatztitel Psychotherapie (80 DS)  (BLÄK) und 

• Psychologen - Selbsterfahrung als Lehrtherapie am PIN (max. 60 DS SE Gruppe entsprechen 
60 Std. von 200 Std.) und gleichzeitig für Zusatzqualifikation anrechenbar (PIN). 

• Approbierte (Fach-) Ärztinnen und Psychologinnen:  Weiterbildungsbaustein für die 
„Zusatzqualifikation Gruppentherapie“ (KV)  

 
Informationen, Leitung und persönliche Anmeldung/Aufnahme in die Warteliste:  
Dipl. Psych. Martin Schimkus, Gruppenlehranalytiker über martin@schimkus.de . 
 
 

1. Weiterbildung für die Zusatzqualifikation Gruppentherapie (KV-Level) 
am PIN  

Das Absolvieren des Curriculums psychodynamische Gruppentherapie am PIN ermöglicht nach PIN-
Institutszertifikat und Anerkennung durch die KV die Abrechnung der Gruppentherapie als 
Kassenleistung. 
Hierfür sind mindestens erforderlich (KV-Level): 

• 40 Doppelstunden Gruppenselbsterfahrung 
• 24 Doppelstunden theoretische Seminare über Gruppenpsychotherapie und -dynamik 
• 60 Doppelstunden kontinuierliche Gruppenbehandlung und 
•  40 Stunden Supervision dieser Gruppe(n) auch in der Gruppe 

Selbsterfahrungsgruppe (slow open)   
Die Gruppenselbsterfahrung von 40 DS (Minimum für die Zusatzqualifikation), 60 DS (als Lehr-
therapie am PIN anrechenbar) oder 100 DS (und mehr für die Facharztweiterbildungen) kann am PIN 
an ein- bis zweimonatlichen Wochenenden (Freitag/Samstag jeweils 8 DS) absolviert werden. 
SE-Gruppe  am PIN, Untere Baustr. 20, 90478 Nürnberg 
als halboffene Gruppe für Ärzte und Psychologen mit ca. 12 Teilnehmerinnen und Teilnehmern  
Termine der laufenden Selbsterfahrungs-Gruppe für Ärzte und Psychologen 2019/2020  
(Voranmeldung und Vorgespräch erforderlich, extra Gebühren) 
Leitung: Martin Schimkus 
jeweils 8 DS freitags 16.00 – 21.00 Uhr und samstags 09.00 – 18.00 Uhr 
SE 20: 20./21.09.2019 
SE 21: 11./12.10.2019 
SE 22: 08./09.11.2019 
SE 23: 17./18.01.2020 
SE 24: 13./14.03.2020 
SE 25: 24./25.04.2020 
SE 26: 26./27.06.2020 
SE 27: 18./19.09.2020 
SE 28: 23./24.10.2020 
SE 29: 27./28.11.2020 
Anmeldung unter: martin@schimkus.de 
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Die Theorie der Gruppe am PIN (D3G-Niveau) wird 2020/2021 an 3 Wochenenden (24 DS) über ein 
Jahr vermittelt.  
Termine: 7.-8. Feb. 2020//20./21. Nov. 2020 und 5./ 6. Feb. 2021  
im PIN, Untere Baustr. 20, 90478 Nürnberg  
Dozentin. Dipl. Psych. Hanna Reinhard Bork, Berlin, Gruppenlehranalytikerin 
Die Kosten von 400 € pro WE werden per Einzugsermächtigung vor den Wochenenden eingezogen. 
Anmeldung für die Theorie über sekretariat@psychodynamisches-institut.de 
 
Einzelveranstaltungen über Theorie der Gruppe (je 2 DS) im laufenden Semester 
 
Die Supervision: Die Gruppenbehandlung als Ausbildungsbehandlung kann - nach vorheriger 
Absprache in der Supervision und im PIN - an einer kooperierenden Klinik erfolgen, in eigener Praxis 
oder über die Ambulanz des PIN. 
Anmeldung für die Supervision direkt bei den Supervisoren 
Als Supervisoren stehen derzeit zur Verfügung: 

• Dipl. Psych. Dipl. Päd. Hanna Reinhard Bork, (Berlin), BLÄK Berlin, D3G 
• Dipl. Psych. Dipl. Päd. Martin Schimkus, (Nürnberg), BLÄK (Berlin und Bayern), D3G 
• Dipl. Psych. Ulrich Stuck (München), KVB, D3G 
• Dipl.-Psych. Angela Mauss-Hanke (München), KVB, D3G 
• Dr. med. Gerhard Hünig (Nürnberg), KVB für TP Gruppen 
• Dr. med. Wolfram Parussel (Würzburg), KVB, D3G 

 
Die Behandlungen unter Supervision: Derzeit gibt es 5 Behandlungsgruppen für Patienten am PIN, 
die durch Weiterbildungskandidatinnen getragen und durch die Ambulanz des PIN finanziert und 
organisiert werden.  
 
Das Curriculum Gruppentherapie wird vom Fachbereich Gruppentherapie am PIN organisiert 
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2. Weiterbildung in Gruppenanalyse (D3G-Niveau, 112 DS) am BIG Berlin in 
Zusammenarbeit mit dem PIN (Beginn 25.10.2019) 
Baustein SE Gruppe GSE 12 in Berlin        (ausgebucht)  

 
Anerkennung durch KV bei Approbation und offen für andere akademische soziale Berufsgruppen 
aus Berlin/Brandenburg/Raum Nordbayern 
 
Gruppenleitung:  
Dipl.-Psych. Hanna Reinhardt Bork, Gruppenanalytikerin (Berlin) 
Dipl. Psych. Martin Schimkus, Gruppenlehranalytiker (Nürnberg)  
 
Adressaten:  
Die gruppenanalytische Selbsterfahrungsgruppe bietet die Möglichkeit, etwas über sich selbst und die 
eigene Art, Beziehungen zu gestalten, zu erfahren. Psychotherapeut/innen, Ärzt/innen, 
Ausbildungskandidat/innen aller Institute und Studierende, die sich für Gruppenselbsterfahrung 
interessieren, sind herzlich willkommen, unabhängig davon, ob sie eine gruppenanalytische 
Weiterbildung anstreben oder die Gruppe lediglich für ihre persönliche und berufliche 
Weiterentwicklung nutzen möchten.  
 
Anerkennung:  
Die Gruppenanalytische Selbsterfahrungsgruppe entspricht den Weiterbildungsrichtlinien des BIG und 
der Fachgesellschaft D3G (Deutsche Gesellschaft für Gruppenanalyse und Gruppenpsychotherapie).  
Die Gruppenerfahrungen sind anrechenbar beim Erwerb des Zusatztitels "Psychoanalyse" und 
"fachgebundene Psychotherapie". Die Gruppenselbsterfahrung kann ebenso als Teil der 
Facharztweiterbildung für Psychosomatische Medizin oder für Psychiatrie und Psychotherapie genutzt 
werden.  
Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der Ärztekammer angemeldet. Pro Doppelstunde können 
zwei Fortbildungspunkte erlangt werden.  
 
Zeitlicher Rahmen:  
Die Selbsterfahrungsgruppe umfasst 112 Doppelstunden. Diese ergeben sich durch die Teilnahme an 
zehn Blöcken, bei denen sich ausschließlich die GSE trifft, sowie die kontinuierliche Teilnahme an den 
Berliner Selbsterfahrungstagen des BIG, bei denen alle Selbsterfahrungsgruppen des Institutes 
gleichzeitig tagen und sich darüber hinaus in der Großgruppe und in Social-Dreaming-Gruppen 
begegnen.  
 
Termine:  
10 WE Termine (10 DS), Kosten für 1 DS € 49.—in Berlin und 2 Best Big Veranstaltungen 2020 und 2021 
mit 6 Kleingruppen (12 DS), 4 Großgruppen und 3 x Social Dreaming. Pro 4 Tage € 582,-- 

1. Best BIG 2020: 19. - 22.02.2020: 
2. 08. - 10.05.2020 
3. 03. - 05.07.2020 
4. 02. - 04-10.2020 
5. Best Big 2021: 17. - 20.02.2021 
6. 23. - 25.04.2021 
7. 08. – 10.01.2012 
8. 23. – 24.04.2021 
9. 11. – 13.06.2021 
10. 24. – 26.09.2021 
11. 19. – 21.11.2021 

 
 



4 
 

4 
 

Zeitplan: 
1) Wochenenden jeweils  

freitags 16.30 - 21.30 Uhr; samstags 09.00 – 17.15 Uhr, sonntags 09.00 – 14.00 Uhr 
2) Berliner Selbsterfahrungstage des BIG 

Mittwoch 15.00 – 19.00 Uhr, Donnerstag und Freitag jeweils 09.00 - 17.30 Uhr,  
Samstag 09 – 15.00 Uhr 

 
Ort:  
GIBB - Räume im Pfefferwerk, Schönhauser Allee 175, 10119 Berlin (U-Bahnhof Senefelder Platz)  
 
Kosten:  
Die Kosten betragen € 49,-- pro Doppelstunde und sind per Einzugsermächtigung zu zahlen. Der Betrag 
für einen Weiterbildungsblock ist zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn fällig und wird vom Konto 
eingezogen. Der entsprechende Kontoauszug dient auch der steuerlichen Berücksichtigung.  
100 DS KG = 4900 € Selbsterfahrungsgruppen 
2x Best Big = 1164 €   
Summe insgesamt 6.064 € für 112 DS SE-Gruppe, 8 DS Großgruppe, 6 Social Dreaming-Gruppen 
D3G Standard  
Bei Einmalzahlung vor Gruppenbeginn ergibt sich ein Frühbucherrabatt von 5% des Gesamtbetrages.  
Kontoverbindung:  
Berliner Institut für Gruppenanalyse e.V.  
IBAN  DE28 3006 0601 0005 9542 90 
BIC    DAAEDEDD  
Deutsche Apotheker- und Ärztebank  
 
Anmeldung:  
Die schriftliche Anmeldung erfolgt über das Sekretariat des BIG, Frau Diana Wendt:   
per Post: Stephensonstraße 16, 14482 Potsdam 
per Mail: sekretariat@gruppenanalyse-berlin.de 
 
Voraussetzung für die Gruppenteilnahme ist ein Vorgespräch mit den Gruppenleiter/innen, entweder 
einzeln oder mit beiden Gruppenleiter/innen gemeinsam, in dem die individuelle Passung für diese 
konkrete Gruppe besprochen wird.  
Die Kosten betragen 50 Euro pro Vorgespräch, pro GL 
In Absprache mit dem WBA wird vor Beginn ein Vertrag zwischen dem BIG und den Gruppenteil-
nehmer/innen abgeschlossen.  
 
Weitere Informationen:  
Frau Diana Wendt, Tel. 0331-70417811, Sprechzeiten Dienstag/Mittwoch jeweils 12.00 – 13.00 Uhr.  
Frau Hanna Reinhard Bork, hannareinhardtbork@tonline.de 
Herr Martin Schimkus, martin@schimkus.de 
 
Stand 31.07.2019: Der Kurs ist ausgebucht. 
Weitere Kurse über sekretariat@ gruppenananlyse-berlin.de 
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